
	  
	  
	  

ROSALIE	  TAVERNIER	  HAPPINESS	  IS	  LIKE	  

A	  DAY	  BY	  THE	  SEA	  

	  

A	  day	  beside	  the	  sea	  can	  change	  everything.	  

A	  book	  for	  dreaming	  and	  being	  happy.	  

	  

	  

»To	  be	  able	  to	  see	  happiness	  and	  to	  find	  it	  always	  needs	  a	  little	  distance,	  which	  can’t	  

be	  measured	   in	  days	  or	  kilometers,	  but	   rather	   in	   times	  and	   free	   spaces	   in	  which	  we	  

decide	  who	  we	  are	  and	  just	  do	  the	  things	  that	  are	  good	  for	  us.«	  ROSALIE 	  TAVERNIER	  

	  

With	  her	  enchanting	  little	  bestsellers	  –	  above	  all	  Sometimes	  you	  just	  have	  to	  go	  to	  the	  

seaside,	  Once	  in	  a	   lifetime	  and	  Why	  not	   just	  head	  for	  the	  wide	  open	  spaces	  –	  Rosalie	  

Tavernier	  has	  for	  some	  years	  been	  one	  of	  the	  most	  successful	  gift-‐book	  authors.	  And	  

quite	  rightly	  –	  like	  no	  other	  author	  she	  expresses	  simple	  truths	  with	  charm	  and	  wit	  and	  

constantly	  reminds	  us	  how	  important	  it	  is	  to	  see	  the	  beauty	  of	  small	  things	  and	  not	  to	  

let	  ourselves	  be	  got	  down	  by	  our	  everyday	  routine.	  Her	  books	  are	  a	  successful	   inspi-‐

ration	  for	  all	  her	  readers	  and	  an	  injection	  of	  savoir-‐vivre	  for	  the	  spirit.	  	  

	  



In	  her	  new	  book	  Rosalie	  Tavernier	  shows	  us	  by	  means	  of	  many	  little	  suggestions	  that	  it	  

is	  possible	  to	  create	  for	  ourselves	  the	  immensely	  important	  free	  spaces	  that	  allow	  us	  

to	  find	  happiness.	  And	  what	  better	  place	  to	  find	  happiness	  than	  beside	  the	  sea?	  	  

	  

	  Inspiring	  ideas	  for	  everyone	  who	  wants	  to	  do	  themselves	  a	  little	  good.	  

	  

	  A	  book	  full	  of	  suggestions	  –	  after	  reading	  them	  every	  reader	  will	  feel	  better.	  

	  

	  Poetic	  and	  practical	  at	  the	  same	  time.	  

	  

	  

ROSALIE	   TAVERNIER 	  loves	  the	  sea	  and	  country	  life.	  She	  studied	  literature	  and	  phi-‐

losophy	  and	  now	   lives	   in	   a	   small	   village	  not	   far	   from	  Avignon	  as	   a	   freelance	  author.	  

Thiele	  Verlag	  has	  had	  great	  success	  with	  her	  Einmal	  im	  Leben	  [Once	  in	  a	  lifetime]	  2007,	  

Manchmal	   muss	   man	   nur	   ans	   Meer	   fahren	   [Sometimes	   you	   just	   have	   to	   go	   to	   the	  

seaside]	  2008,	  Warum	  nicht	  einfach	  das	  Weite	  suchen	  [Why	  not	  just	  head	  for	  the	  wide	  

open	   spaces]	   2008,	  Das	   Geheimnis	   meiner	   Mutmach-‐Marmelade	   [The	   secret	   of	   my	  

invigorating	  jam]	  2009,	  Immer	  wenn	  ich	  ans	  Meer	  fahre	  [Every	  time	  I	  go	  to	  the	  seaside]	  

2010,	  and	  Einmal	   im	  Leben	  sollte	  jeder	  den	  Himmel	  berühren	  [Everyone	  should	  touch	  

the	  sky	  once	  on	  their	  lives]	  2013	  and	  It’s	  love	  (2015).	  

	  

	  Total	  sales	  of	  Rosalie	  Tavernier’s	  gift	  books	  in	  Germany:	  over	  250,000	  copies.	  

	  

	  World	  Rights.	  	  

	  

	  Hardcover:	  Thiele	  Verlag,	  Spring	  2017	  (112	  pages,	  illustrated	  with	  color	  photos	  

throughout	  and	  with	  a	  bookmark	  ribbon).	  

	  


